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1. Un fenomeno sociale emergente:
Iesperienza religiosa della Dea

La spiritualita femminile é diventata
un campo di indagine in diverse disci-
pline, dall’archeologia alla storia, dal-
I'antropologia alla psicoanalisi e sta
cambiando molto anche nel campo
della teologia, oltre ad avere determi-
nato mutamenti significativi all’interno
delle religioni istituzionali e alternative
sia nelle confessioni monoteistiche che
politeistiche. In questo arti-
colo analizzeremo come le
donne si stiano orientando
sempre piu verso un con-
cetto di «divinita» coniuga-
to al femminile e come la
metafora della Dea venga
impiegata per veicolare un
maggior senso di appaga-
mento, di valore, di creati-
vita e di accrescimento del
proprio potenziale anche
sul piano politico. Questa
nuova consapevolezza puo
contribuire a ridurre la di-
suguaglianza di genere do-
vunque si possono ancora
trovare relazioni di sfrutta-
mento e di oppressione fra
donne, basate sull’apparte-
nenza di classe, status, et-
nia, cultura, orientamento
sessuale. Attraverso il dialo-
go delle donne con la Dea
dentro di sé e con le altre
donne, si puo dar luogo a
un processo etico-politico
di grande portata sociale.
Uno dei primi impieghi
della metafora donna-dea ¢&
attribuito ad un padre del-
la sociologia, August Com-
te, secondo il quale il posi-
tivismo rappresentava per
le donne un processo non solo di
emancipazione ma anche di ri-sacraliz-
zazione della femminilita.

Doveva passare un secolo prima che le
donne cominciassero a identificarsi co-
me «sacerdotesse spontanee» e a guar-
dare alla propria vita come a uno spa-
zio sacro. Negli ultimi trent’anni & ap-
parsa una pletora di libri e di articoli
sulle divinita femminili dell’antichiti
scritti da femministe nel tentativo di
soddisfare i bisogni delle donne in cer-
ca di una spiritualia che si rivolgesse di-
rettamente a loro. (Black Koltuv, 1987;
Christ, 1987, 1998, 2003; Donaldson,
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1986; Gomberg, 2001; Harding, 1993;
Monaghan, 1997; Sjo6 and Mor, 1991).
Si ¢ inoltre prodotto un vasto assorti-
mento di immagini atte a saziare la sete
di simboli femministi accettabili. Eli-
nor Gadon ha definito queste icone
«modelli di soggettivita potenziata »
(Gadon, 1989).

L’interesse spirituale nelle divinita
femminili ¢ un fenomeno sociale nuo-
vo per I’Occidente, nato dall’indagine
archeologica condotta dalla studiosa

po contemporaneo del neopaganesi-
mo e delle religioni orientate verso il
culto della Dea.
Uno studio ispirato alle scoperte di
Gimbutas ha evidenziato un importan-
te legame fra la devozione religiosa e la
lotta politica. L’antropologa sociale
Lucia Chiavola Birnbaum, autrice di
Black Madonnas. Feminism, religion and
politics in Italy, ha dapprima collegato
300 rappresentazioni della Vergine Ma-
ria - che possiamo considerare «di colo-
re» - ai templi pagani prece-
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femminista Marija Gimbutas, autrice di
una ricerca prodigiosa: una dozzina di
libri che partono dall’antichita ed arri-
vano al presente. Gimbutas ritiene che
attraverso una migliore comprensione
di cio che la Dea rappresentava nell’an-
tichita si possa arrivare a capire meglio
la natura e noi stessi. (Gimbutas,
1991). Sia i detrattori che i sostenitori
considerano I'opera della studiosa una
delle radici fondamentali dello svilup-
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denti, luoghi in cui veniva-
no venerate divinita femmi-
nili, come testimonianza di
un continuum di amore e di
lealta nei confronti di una
figura femminile di prote-
zione. Inoltre, la studiosa
italo-americana ha rilevato
come i luoghi in cui viene
venerata una Madonna Ne-
ra siano stati spesso teatro
di importanti rivolte conta-
dine e di tentativi di occu-
pazione delle terre e come
le statue della Madonna ve-
nissero trasportate in testa
ai cortei durante le solleva-
zioni popolari e utilizzate
come scudo a difesa della
comunita (Chiavola Birn-
baum, 1993).

La prima rigorosa teorizza-
zione femminista ad avere
come centro discorsivo le
divinita nere é il testo When
God Was a Woman, pubblica-
to da Merlin Stone a meta
degli anni Settanta. Si tratta
di un’analisi provocatoria e
innovatrice sulla «guerra
contro la Dea» dichiarata
dal diffondersi del patriar-
cato e del monoteismo ma-
schile (Stone, 1976). Un scontro lungo
e cruento iniziato in Occidente con la
tradizione giudaica e portato avanti da
quella cristiana. Ed ¢ proprio all’inter-
no di questa che si e verificato il feno-
meno della caccia alle streghe, definito
dalle storiche femministe il piu grande
«sessocidio» della storia. (Federici,
2004). La guerra contro «Dio la ma-
dre» e piu in generale contro ogni for-
ma di spiritualia femminile autonoma
sembra trovare nuova linfa nella lotta
ingaggiata dall’Islam contemporaneo
contro il politeismo e il paganesimo.
Una analisi socio-politica del culto con-
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temporaneo della Dea deve partirte da
una premessa fondamentale: il riesame
dell’espropriazione del sapere medico-
erboristico delle donne - a cui era lega-
ta tutta una conoscenza complessa: le
piante, la fertilita, I'amore, la vita, la
morte e la nascita — e la soppressione
delle religioni pagane del passato. Nel
suo recente Goddesses and the Divine Fe-
minine, Rosemary Radford Ruether, do-
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cente di Teologia femminista, esamina
il fenomeno del neopaganesimo che la
studiosa considera un passaggio chiave
nella riscrittura femminista della stre-
goneria europea come forma precri-
stiana di religioni legate al culto della
Dea. (Radford Ruether, 2005). La teo-
loga fa riferimento all'interpretazione
proposta nella «tea-logia» di Zsuzsanna
Bu(lapesl (Budapcs[, 1980), uno dei
contributi che ha plasmato sia il pen-
siero femminista sulla religione sia la
crescita di «Wicca», movimento spiri-
tuale considerato come la rinascita mo-
derna di antiche religioni precristiane
delle Dee (Curott, 1999).

Wicca € considerato molto simile nelle
sue pratiche spirituali e nei suoi princi-
pi alla spiritualita amerindia e dj altre
popolazioni indigene (Curott, 1999).
Sebbene i culti della Dea siano stati
soppressi da secoli di caccia alle stre-
ghe, oggigiorno Wicca, secondo I'Isti-
tuto per gli Studi sulla Religione Ame-
ricana, € la religione a crescita piu rapi-
da degli USA, dove essa viene ricono-
sciuta da diverse istituzioni, ad esem-
pio I'esercito e le prigioni, insieme ad
altre religioni, come la Chiesa Nativa-
Americana e la Fede Baha'’i.

Negli Stati Uniti, la ‘Alleanza della
Dea’ ¢ la federazione nazionale che
riunisce le diverse congregazioni di
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streghe - dette covens- ed & dotata dello
statuto legale di Chiesa dal 1975. Wicca
rigetta I'idea dell’esistenza del male:
tutto ¢ manifestazione divina e il Diavo-
lo non ¢ che una creazione letteraria
della Bibbia. Wicca, in quanto culto
neopagano della Dea, ha ottenuto rico-
noscimento e rispetto nella lotta per la
liberta di culto e dal 1993 le sue rap-
presentanti mantengono un seggio al
Parlamento delle Religioni del Mondo.
Anche questo puo essere letto come un
segno del processo di normalizzazione,
iniziato dopo il mea culpa pubblico di
Giovanni Paolo 11 per le vittime dell’In-
quisizione (Menapace, 2000).

La presenza di una grande varieta di fe-
nomeni legati ad esperienze religiose
individuali o collettive riportati dai de-
voti della Dea sui siti web invita a una
maggiore attenzione in campo fem-
minsta e ad ulteriori ricerche in questo
Senso.

Mehit

2. 11 corpo della Dea:

Nella cultura e nelle religioni patriar-
cali la pluralita dinamica, la cosmicita,
il senso di interconnessione tra umano
e divino - elementi tipici dell’animismo
e dei politeismi - vengono distorti e co-
stretti nel binomio «bene/male». Ogni
dualismo crea gerarchie: in quello ma-
schile-femminile, come in quello men-
te-corpo, I’elemento dominante ha il
potere di rappresentare socialmente
I'altro come inferiore. Quindi la terra,
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il corpo e la donna sono subordinati e
vengono identificati con il polo negati-
vo, come possibile fonte del male
(Radford Ruether, 2005: 278-9).
Affinché da una corporeita soggiogata,
resa inferiore e privata di ogni potere e
auctoritas possa nascere un essere uma-
no liberato devono necessariamente
verificarsi numerosi cambiamenti. In
questa rivoluzione il corpo della Dea é
un punto di riferimento importante,
fonte di amore infinito, fornisce ispira-
zione, protezione, incoraggiamento,
forza, potere di cura. Contemplarla ¢
come abbandonarsi alla pit dolce delle
sinfonie. 1 corpo della Dea é il signifi-
cante supremo da cui si irradia il pote-
re della trasformazione.

2a. Dee feline: la forza delle donne

Le icone di uomini e donne dal capo
felino risalgono a decine di migliaia di
anni fa, giacché era comune durante i
Il rappresentare esseri umani con trat-
ti zoomorfi al fine di incorporare le
qualita dell’animale raffigurato: forza,
coraggio, velocita, intelligenza, capacita
visiva etc. Una delle piu antiche divinita
teriomorfe ¢ la principessa-leone Nyavi-
rezi del Rwanda, tuttora venerata. Piu
tarda ¢ I'immagine della dea-leonessa
Sekhmet che ritroviamo nell’antico
Egitto. In questa figurazione incontria-
mo la prima manifestazione di una dua-
lita che ricorre in divinita femminili
successive: il corpo della Dea dona la vi-
ta ma anche la morte. Infatti, Sekhmet
¢ sia Signora della medicina preposta
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alla cura delle puerpere sia Dea della
guerra. Ancora oggi, le donne che ve-
nerano Sekhmet, o un’altra dea «feli-
na», la vedono come ricettacolo di «re-
sistenza, indipendenza e affermazione,
Dea della medicina, della giustizia e
protettrice»  (Maria Giusi Ricotti,
www.ilcerchiodellaluna.it).

Si possono osservare numerose simila-
rita tra Nyavirezi/Sekhmet e una dea
ancora piu antica: Mata Kali, divinita
benefica e terrifica del pantheon indui-
sta, madre di tutte le cose e distruttrice.

continua a p. 24
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segue da p. 23

2b. I quattro elementi e la luna

Possiamo suddividere le dee in quattro
gruppi principali, in base al loro lega-
me con terra, fuoco, vento ed acqua -
sebbene siano presenti diversi casi di
associazioni multiple. Le dee della ter-
ra rappresentano in generale il mater-
no, la fertilita, 'abbondanza delle mes-
si. Vi troviamo Cibele e tutte le Magna
Mater dell’ Anatolia, Cipro, Malta. Le
grandi madri sono spesso accompagna-
te da felini, ad indicare la forza delle
donne immanente alla riproduzione
della vita.

Un’altra categoria riguarda le dee asso-
ciate al fuoco e al conflitto, che eviden-
ziano il piu delle volte un aspetto irato
o guerresco, come Sekhemet, Durga e
Pele. Tuttavia, la maggioranza delle di-
vinita femminili appare collegata al-
I'acqua e al vento, come Yemanya, Ob-
tala e Oshum, spiriti guardiani Orisha
della religione Yoruba, della Santeria e
del Candomble.

Quello della vita e della morte & un te-
ma ricorrente: il potere mestruale del-
la Dea evoca il sangue dell’origine e il
sangue della fine, come segnala Turner
(2001). La vita puo cosi essere reappre-
sentata da una giovane madre o da una
divinita incinta, ed & ancora una figura
femminile a significare nell’iconogra-
fia popolare la morte e la fase finale
della vita. La vecchia e I’aspetto della
trinita della Dea (giovinetta-madre-ve-
gliarda) atto a veicolare I’idea di un
corpo ri-generatore, la capacita della
natura di riprodurre la vita in innume-
ri forme che possono a loro volta veni-
re mescolate e amalgamate in una spi-
rale senza fine (Gomberg, 2001). Fra le
divinita celtiche Cerridwen & I’anziana,
colei che giudica, la strega e la Signora
della morte. In lei si incarna la saggez-
za della vecchiaia, essa ci indica le fasi
lunari e ci sorregge nella menopausa.
Anche in Cina troviamo una Dea luna-
re, Chang O, simbolo della solitudine;
allo stesso modo, troviamo immagini di
dee connesse all’acqua e alla luna fra le
culture mesoamericane.

La personificazione della luna come
elemento femminile ¢ uno degli arche-
tipi pitt frequenti nella letteratura e nel-
I'iconografia della Dea; anche al giorno
d’oggi i siti web abbondano di immagi-
ni della luna e dell’acqua raffigurate co-

me divinita prodotte da pittrici deside-
rose di creare delle rappresentazioni
contemporanee della Dea con maggio-
re attenzione al calendario lunare, al
suo significato per I'agricoltura, ai cicli
femminili e alle maree: se la luna riesce
a determinare lo spostamento degli
oceani, miliardi di tonnellate d’acqua,
come possiamo pensare che non possa
muovere i liquidi del nostro corpo,
composto prevalentemente d’acqua.

2c. Caducita e ambivalenza del corpo

Kwuan Yin, divinita taoista della miseri-
cordia, percepisce la sofferenza del
mondo e sa cogliere la natura ultima
delle cose, ovvero la loro caducita. In
questo ¢ simile alla Tara Verde, Signora
della compassione del buddismo. Que-
ste divinita sono ancora venerate ai
giorni nostri, per I'incoraggiamento
che offrono a tenere sempre presente
il carattere transitorio delle cose, delle
idee, delle emozioni e dei sentimenti:
tutto ¢ effimero e destinato a passare.
La consapevolezza del mutamento, del-
la sofferenza e della morte si ritrova an-
che all’interno del percorso spirituale
del Candomblé dei Caraibi. Erzuli
Dantor ¢ un loa (spirito) vudu, patro-
na delle lesbiche e delle ragazze madri
di Haiti. Di origine africana, Erzuli
Dantor si presenta sia nella forma irata
che nella versione mite e protettiva. La
dualita della Dea viene qui a manife-
starsi in modo complesso: anche le pa-
cifiche divinita materne possono diven-
tare colleriche quando provocate. Il fu-
rore della Dea non puo comunque ve-
nir letto come manifestazione del ma-
le: come sottolinea Maya Deren, si trat-
ta dell’ira contro il destino sofferto da-
gli africani, contro la brutalita dello
sradicamento forzato e della schiavitu.
«E la violenza nata dalla rabbia, per
protesta » (Deren, 1953: 62).
Sebbene I’aspetto mite e quello irato
spesso si coniughino all’interno del
corpo della Dea e dell’esperienza reli-
giosa dei devoti, la studiosa Nanno Ma-
rinatos, esperta di antichita classica,
evidenzia due categorie: la Dea della
vegetazione, frequentemente circon-
data da animali, archetipo di molte dee
della fertilita protettrici delle donne; la
Signora degli animali, sovente raffigu-
rata mentre stringe con la forza un ani-
male, protettrice dei guerrieri e ante-
nata di molte dee considerate patrone
degli uomini: Atena, Era, Artemide
(Marinatos, 2000). La presenza di que-
ste ultime divinita segnala il passaggio
da una societa di tipo matriarcale, fon-
data sull’agricoltura e sul valore della
fertilita, all’organizzazione patriarcale:
Atena stessa non & generata da un ven-
tre di donna, ma nasce dalla testa del
padre Zeus.

3. Tealogia femminista, militanza inter-
net e gruppi di spiritualitd femminile

Molta letteratura femminista sulla Dea
si concentra sulla questione del potere,
soffermandosi nell’analisi delle societa
pre-patriarcali e interrogandosi sul no-
do teorico dell’esistenza del matriarca-
to. Per Elizabeth Gould Davis, autrice
di un testo considerato pietra miliare
del femminismo, The First Sex, furono
le donne I’essere umano primordiale,
in contrasto con quanto narrato dalla
tradizione biblica. Il matriarcato sareb-
be stato una forma di civilizzazione pa-
cifica fondata sull’agricoltura, il culto
delle divinita femminili, il rispetto per
la natura e per la vita (Gould Davis,
1971). Vari sono i modi in cui le donne
e gli uomini hanno immaginato 1’orga-
nizzazione dei generi e della religione
nei tempi antichi. Il dibattito sulla rela-
zione fra matriarcato e forme religiose,
in modo specifico fra matriarcato e cul-
to di divinita femminili o maschili, ha
attirato I'attenzione di molta letteratu-
ra del XIX secolo, compreso quella di
socialisti come August Bebel. Nel XX
secolo la teoria che postula I'alto statu-
to delle donne nelle societa pre-pa-
triarcali e la correlazione fra il culto
delle dee e il matriarcato dara origine
a nuovi movimenti religiosi decisi a far
rivivere il culto della Dea come compo-
nente del nuovo processo di valorizza-
zione delle donne e del femminile nel-
la societa e nella natura. (Radford
Ruether, 2005: 273).

Una delle fautrici di un cammino poli-
tico-spirituale imperniato su divinita
femminili con funzione di soggetto
eco-femminista ¢ la teologa Mary Daly
(1973; 1990), a cui si deve I’analisi del
ruolo cruento delle religioni patriarca-
li nel declino delle culture matricentri-
che. Il risveglio del culto della Dea &
per le donne anche risveglio, a livello
politico, della propria soggettivita e
azione all’interno di movimenti sociali
ed ecologici diretti alla ri-sacralizzazio-
ne della natura e delle relazioni inter-
personali. Per molte donne occidentali
il risveglio della Dea comporta, nei ter-
mini dell’esperienza religiosa, una rea-
lizzazione nuova e profonda, la riesu-
mazione simbolica di un’antenata, lo
sviluppo di una parte del sé a lungo na-
scosta e celata alla consapevolezza, la
scoperta di nuovi aspetti del femminile
e di cio che lega le donne del mondo.
Questa esperienza influisce sia sulla
realta individuale che a livello sociale e
spesso conduce a un mutamento nella
vita quotidiana: dalla guarigione da
una forma di dipendenza al rinnova-
mento della psiche, dal cambiamento
del corpo a quello delle proprie rela-
zioni. A volte questa rivoluzione inte-
riore porta alla nascita di un nuovo sé
nei termini di impegno sociale, atten-
zione animalista, sensibilita ecologica e
militanza politica (Nightmare, 2001).
Il risveglio della Dea non ¢ una prero-
gativa delle donne occidentali: I’eco-
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femminista indiana Vandana Shiva,
scienziata in lotta contro lo sfruttamen-
to delle donne e dell’ambiente, si op-
pone alla manipolazione genetica a fa-
vore della bio-integrita e guarda alle di-
vinita femminili che nel pantheon in-
duista sono incaricate della protezione
della natura: esse sono fonte di una
forza creativa femminile che puo mobi-
litarsi contro il potere distruttivo delle
multinazionali. (Shiva, 1997; 2001). La
guerra agli organismi geneticamente
modificati imposti all'India dalla Mon-
santo ha ottenuto un esito positivo, e la
Dea Durga ¢ diventata il sim-
bolo della lotta ecofemmini-
sta.

Per la tealoga Carol Christ ta-
le spiritualita orientata all’a-
zione matura dall’esperien-
za, piuttosto che dalla teoria.
Nel suo The Alphabet Versus the
Goddess. The Conflict Between
Word and Language, gia Leo-
nard Shlain aveva postulato
la differenza di genere dell’e-
sperienza religiosa: quella
femminile olistica, simulta-
nea, sintetica, concreta, di
contro a quella maschile li-
neare, sequenziale, riduzio-
nista e astratta, sebbene in
ogni individuo siano presenti
aspetti di entrambe le moda-
lita (Shlain, 1998). Anche secondo Ch-
rist la spiritualia femminile & nutrita
dalla consapevolezza della complessa
interconnessione della forme vitali e
pertanto I'impegno ecologico viene ad
assumere un ruolo importante nella
spiritualia femminista. Infatti, sempre
secondo la tealoga, I'attivita di preghie-
ra non e sufficiente ad assicurare 1’av-
vento dei cambiamenti sociali: militan-
za spirituale significa anche impegno a
reinterpretare tutte le nostre relazioni
e apertura verso nuove forme di intera-
zione all’interno di ‘comunita d’inten-
ti". Se la Dea incarna una forma supe-
riore d’amore, un impegno al supera-
mento delle cause sociali dell’ingiusti-
zia e della sofferenza, cio deve permea-
re anche il pensiero e 'azione di chi la
venera.

Persino le religioni istituzionali sono
influenzate dalla forza di queste idee,
dall’onda lunga della tealogia e della
spiritualita femminista incentrata sul
culto della Dea. Rachel Miller, rabbina
conservatrice e autrice di un’indagine
sul femminismo ebraico, scrive: «Du-

rante la meta del XX secolo, con I'in-
gresso del femminismo nel discorso
pubblico, la religione - Ebraismo com-
preso - € stata sottoposta a dure critiche
dovute alla differenza dei ruoli, all’e-
sclusione delle donne dalla vita della
comunita e agli apologeti che ne giusti-
ficavano la relegazione all’ambito do-
mestico. Numerose femministe della
prima generazione nutrivano una forte
dose di scetticismo nei confronti delle
religioni istituzionalizzate; in verita, al-
cune di loro credevano che non fosse
possibile riscattare la religione occi-
dentale dal proprio androcentrismo.
Queste prime femministe criticavano
I’Ebraismo per aver costruito un Dio
maschile e una cultura irrevocabilmen-
te patriarcale. Tuttavia, negli anni Set-
tanta le femministe hanno cominciato
a elaborare delle riflessioni teologiche
in cui si fondevano Ebraismo e principi
femministi» (Miller, www.myjewishlear-
ning.com). Rita Gross ¢ stata probabil-
mente la prima studiosa ad occuparsi
dell’uso di immagini e di vocabolario
maschili in riferimento a Dio, eviden-
ziando le implicazioni teologiche sotte-

se all’'uso del pronome «Egli». Gross ri-
conosce i limiti di un impiego esclusivo
del pronome femminile e promuove
'uso alterno dei pronomi femminili e
maschili. Questo non perché Dio abbia
un genere, ma perché sono gli esseri
umani ad averlo e la capacita di metter-
siin relazione con la lingua incide sulla
capacita di mettersi in relazione con
Dio stesso. (Gross, 1976 in Miller,
www.myjewishlearning.com). Anche in
ambito cristiano sta avwenendo un pro-
cesso di decostruzione dell’imagerie ge-
rontocratica che vede Dio come un an-
ziano maschio caucasico e, in modo
analogo sebbene meno visibile - dovuto
anche all’assenza di immagini nell’l-
slam - si stanno muovendo anche le
femministe musulmane (Roald, 1999).
Nonostante la maggior parte della mili-
tanza spirituale femmile in internet sia
di stampo progressivo o alternativo -
owero favorevole ad una lettura di ge-
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nere delle Scritture e dei testi sacri -
stanno emergendo cambiamenti an-
che in gruppi pit conservatori. Le de-
vote delle religioni tradizionali ebrai-
che, cristiane, metodiste, pentecostali,
ortodosse, sufi e musulmane desidera-
no mettersi in relazione, come dimo-
stra una ricerca esplorativa condotta
sulle liste di sottoscrizione offerte da
un sito web dedicato a «Religioni atti-
nenti alle donne e spiritualita»
(www.research.umbc.  edu/~koren-
man/wmst/f_rel.html). Sebbene il lo-
go riportato sulla homepage rappresenti
solo le tre principali religioni monotei-
stiche, 16 mailing list su 42 riguardano
religioni non occidentali oppure pro-
pongono un approccio interreligioso e
il dialogo ecumenico. Diverse sono le
modalita di iscrizione ai collettivi vir-
tuali: la maggior parte ¢ aperta alla par-
tecipazione di chiunque voglia farne
parte e solo alcune mailing list adottano
dei criteri specifici: aperte anche agli
uomini o rigorosamente riservate a so-
le donne.

La varieta delle forme devozionali,
l’impegm) sociale, ecologico e politico,
I'interesse per lo scambio in-
tellettuale e la ricerca di dia-
logo con altre fedeli testimo-
niano I'esplosione in ambito
spirituale di soggettivita fem-
minista e della capacita di
agire forme diverse di potere.
Parimenti, la molteplicita
delle esperienze religiose ci
conferma come la spiritualita
delle donne sia poliedrica -
lungi dall’essere considerata
un fenomeno singolo o un
derivato della New Age o di
movimenti simili. Una carat-
teristica comune della spiri-
tualita femminista - sia questa
musulmana, cristiana, ebrai-
ca, pagana, buddista, indui-
sta - risiede nell’abbandono di sé ad
un’energia superiore. [’ammissione di
una sconfitta, la capitolazione della ra-
zionalita davanti all'inspiegabile oppu-
re la dissoluzione dell’ego o altre for-
me di rinuncia permettono di conse-
guire I'umilta necessaria per eccettare i
fardelli della vita e il proprio ruolo nel-
la lotta contro I'ingiustizia.

Nei fenomeni come la New Age, inve-
ce, la pratica dell’abbandono ¢é assente
- mentre ¢ forte la credenza nella capa-
cita dell’individuo di manipolare il rea-
le a proprio vantaggio, dopo aver rag-
giunto i livelli necessari di autocontrol-
lo, determinazione, volonta, chiarezza
della mente o purezza dello spirito. In
altre parole, attraverso il ricorso al tipo
appropriato di forza (il tipo giusto di
pietra, amuleto, colore da indossare o
mantra da recitare) ognuno puo tra-
sformare situazioni avverse in positive e
realizzare le proprie aspirazioni al suc-
cesso. La New Age ¢ piuttosto la dilata-

continua a p. 28



