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Introduzione

Sappiamo approssimativamente in cosa consistono le
malattie [...]. La salute, invece, si sottrae curiosamente
a tutto cid, non puo essere esaminata, in quanto la
sua essenza consiste proprio nel celarsi. A differenza
della malattia, la salute non & mai causa di preoccupa-
zione, anzi, non si & quasi mai consapevoli di essere
sani [...] implica la sorprendente possibilita di essere
dimentichi di sé [...]. Consideriamo quindi la salute
come un’armonia, come la giusta misura.

Gadamer (2000)

[La salute &] la giusta proporzione, quell’armonia na-
turale, quell'intrinseco accordo dell’organismo con se
stesso e con cio che gli sta al di fuori.

G. Reale (2001)

Questo volume ha per oggetto le diversita e le disuguaglianze nella
salute in diversi contesti ambientali; non solo, quindi, le problemati-
che che riguardano la sanita, spesso alla ribalta delle cronache nel no-
stro paese proprio per la loro evidenza drammatica. Una iniquita di
trattamento viene perpetrata ai danni delle persone malate delle classi
pil svantaggiate in termini economici e di istruzione: coloro che en-
trano nel sistema sanitario pubblico senza raccomandazioni, senza I’e-
sperienza necessaria, senza potere di negoziazione con [istituzione
sono piu frequentemente vittime di negligenza e abusi (Navarro,
1993; Domenichetti, 1994; Crivellini, 2004).

Chiaramente i due aspetti — sanita e salute — sono collegati, sia
nella realta che in molti studi: quando I'intervento sanitario non &
buono, il ripristino della condizione di salute & manchevole. Talvolta
puo essere generatore di patologie o zatrogeno, come scriveva Ivan Il-
lich (2004), coniando un prezioso termine che si riferisce specifica-
mente alle malattie procurate dall’ospedalizzazione o dalle cure, ovve-
ro dal sistema sanitario stesso.

Il proposito di questo testo & di mettere in luce differenze e disu-
guaglianze nella salute che non sono solitamente oggetto di riflessione,
né godono dell’attenzione dei 7zedia, se non in rari casi. Rivolgeremo
lo sguardo, per dirla con Amartya Sen (2003), all’equita nella salute
Pit che all’equita nella cura. Ci occuperemo delle condizioni in cui la




