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Abbiamo perso 10 anni di salute

© Ce lo dice Eurostat: viviamo di
pill, ma in condizioni peggiori

ROMA Nel 2004 stavamo
meglio. O, almeno, aveva-
mo unaprospettivadivita
pit sana. In 4 anni, dal
2004 al 2008 abbiamo per-
sodieciannidivitainbuo-
na salute per le donne e
quasi otto per gli uomini.
Sette anni fa eravamo ai
vertici della classifica eu-
ropea dei popoli salubri.
Poi siamo precipitati in
basso. Le italiane, in par-
ticolare, sono finte sotto
la media.

E un dato statistico,
quello su questa partico-
lare aspettativa di vita,
chenon civiene racconta-
to spesso. Anzimai. A fare
le pulci sulla qualita di vi-
taéEurostat:idatiitaliani
arrivano fino al 2008, poi
ilnostrogovernononliha
pit comunicati. 11 con-
fronto con il Nord Europa
¢ quasi deprimente, li c'e
una crescita costante.
Francia e Germania han-
no un'aspettativa pit bas-
sadellanostra, ma conun
trend in aumento. Peggio
di noi, la Grecia, che dal
2008 al 2009, ha perso 5
anni di buona vita. «Noi
donne stiamo peggio di

L'Oms chiude

P Roma. Dopo vent'anni di
servizio l'ufficio italiano
del Centro europeo Am-
biente e salute dell'Oms
chiudera i battenti a fine
anno. Il governo ha deci-
so di non finanziarne pili i
costianche se & proprio
quest'ufficio che ha de-
nunciato, ad esempio, la
strage per smog che sta
avvenendo nelle citta ita-
liane oppure l'incremen-
to dei tumori nelle zone
coninquinamento indu-
striale. «Forse & proprio
per questo», si vocifera
negli uffici dell'Oms Italia
Il 7 giugno il senatore
Realacci ha presentato
un'interrogazione parla-
mentare.

tutti - analizza Laura Cor-
radi, docente disociologia
dellasalute e dell'ambien-
te all'universita della Ca-
labria - E senz'altro colpa
anche della doppia pre-
senza: al lavoro, spesso in
ambienti ostili e a casa.
Siamo piu stressate. E
quindi ci ammaliamo di

Aspettativa di vita sana
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» Precipitando, ivaloridel- Lintervista

le donne ora sono sotto
la media europea.

pit. Cosa m'importa di vi-
vere fino a 90 anni se devo
stare intubato a letto op-
pure incapace di badare a
me steso? E una parita,
questa di una ridotta
aspettativa di vita sana,
che noi donne non aveva-
mo  certo  chiesto».
© STEFANIA DIVERTITO

ROMA Valerio Gennaro,
epidemiologo dell'Istitu-
to tumori di Genova, e
un'autorita, in Italia, sullo
studio e l'analisi dei dati
sanitari e ambientali. Fa
parte dellarete Medici per
l'ambiente.

Dottor Gennaro, cosastasuc-
cedendo all'ltalia?
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“Intervenga il ministro”

Cosa € gia successo, direi.
Diffondere questi dati e
fondamentale. Perché il
ministro non interviene
per capire cosa fare? Negli
ultimi dieci anni inoltre &
aumentata la dose farma-
co giornaliera.

Abbiamo cominciato a pren-
dere piui farmaci e nonostan-

te questo abbiamo perso an-
ni di vita sana?

Esatto: prendiamo piti far-
maci con il risultato di vi-
vere pitt alungo, ma vivia-
mo peggio, perché amma-
lati.

Insomma quantita e qualita
non collimano.

Per niente. @ STE.DIV.

848 81 11 33
dal lunedi al sabato dalle 9.00
alle 19.30 tariffa telefonica urbana.
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